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INDIEN ”THE LAND OF THE RISING SUN”

ASSAM - ARUNACHAL PRADESH - NAGALAND

Den avlédgsna delstaten Arunachal Pradesh ligger i Indiens yttersta nordostra front dir den i norr
gransar till Tibet & Kina — I syd till Assam & Nagaland - I sydost mot Myanmar och i vist till Bhutan.
Ingen annan delstat i Indien har en sa 1dng landgréns mot Kina som Arunachal Pradesh (112 mil).

Resan gér under november 2026 och riktar sig till nyfikna, entusiastiska och uthalliga resenérer.

I Assam, Arunachal Pradesh och Nagaland finns unika folkgrupper, udda kulturer , olika religioner,
sillsynta djur och en otroligt vacker natur.

I Arunachal Pradesh finns 26 storre folkstammar och cirka 100 mindre delstammar varav nagra heter;
Nyishi, Adi,Monna och Apatani -vilka talar Tibetan-Burman sprak. Nyishi ir den storsta av alla
stammar med en andlig koppling till naturen, de dr animister, en religion som ar beslaktad med
minsklighetens dldsta trosforestéllning vilket betyder att de har en speciell vordnad for trdd, vatten
och stenar. Nyishilever i huvudsak av jakt och fiske.

Adi ar den nést storsta folkstammen i Arunachal Pradesh. De ett sjdlvforsorjande “’bergsfolk”och
anvénder sig av naturbaserade religiosa utdvanden..Adi-spréket tillhor den kinessisk -tibetanska
sprakfamiljen.

Monpa ar buddhister och bor i huvudsak i Tawang. De kommer i huvudsak fran Kina och anvénder sig
av det tibetanska alfabetet. Det finns cirka 45,000 Monpas i Arunachal Pradesh. Monpa och
Sherdukpen ér buddhister och praktiserar 7ibetan Mahayana Buddhism.

Apatani ar fiskare och lantbrukare och bor i hus tillverkade av bambu. De ar (shamaner) animist-
naturalister och dyrkar ” Donyi-Polo” (Solen och Méanen). De dldre kvinnorna har stora néspluggar
och unika ansiktstatueringar i huvudsak for att skydda sig mot bortforande. Stammen bor i det ldgre
distriktet av Subansiri dir de har en hemlighetsfull eko -vénlig levnadsstil.
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I Arunachal Pradesh djungel finns 6ver 100 arter orchidér och i bambuskogen pa 2 000 - 3 000 meters
hojd finns Indiens storsta population av Rod Panda. Hér finns dven svartbjorn, tiger, leopard &
clouded leopard. Snoleoparder finns pa de nagot hogre hojderna 3 000-4 000 meter. Tiger har
fotograferats med viltkameror pa 3 600 meters hojd.

7 70 OPEN

SAFARI KAZIRANGA NATIONALPARK

I det vilda Assam &r det rika djurlivet utmed floden Brahmaputras manga flodbadddar fascinerande och
respektingivande. Har finns de riktigt stora vilda djuren som pansarnoshorning, den respektingivande
indiska vildbuffeln, elefanter, bjornar samt den Bengaliska tigern. I nationalparken Kazirangas enorma
vatmarker, tdta skogar och storslagna vyer med meterhdgt elefantgrds far man en kénsla av att befinna
sig i den dkta indiska vildmarken. Hér far varje besdkare unika upplevelser och bestaende minnen.

I Kaziranga innan solen gar upp och morgondimman léttat tar vi oss fram pa elefantrygg genom det
hoga elefantgréset for att pa néira hall uppleva enhornad noshdrning och i ppna jeepar foljer vi de spar
och tecken som vilda djur lamnat efter sig. Kazirangas vatmarker &r figelrika med 480 fagelarter. I
Kaziranga finns ocksé vérldens storsta vilda buffel med horn upp till tvd meter mellan hornspetsarna.

e SN
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RESANS PROGRAM - DAG FOR DAG

DAG 01. ANKOMST TILL DELHI - INRIKESFLYG TILL GUWAHATI, ASSAM.

Tidigt p4 morgonen ankomst till Delhi flygplats. Expeditionsledaren Kjell Borneland méter upp
utanfor terminalen vid utgédng nr.5. For att fa full utdelning av resan flyger vi redan samma formiddag
inrikes till staden Guwahati nordostra Indiens utpost”. Dar checkar vi in pa ett centralt beldget hotell
for middag och vilbehovlig vila.

OVERNATTNING HOTEL DYNASTY, GUWAHATI

DAG 02. GUWAHATI - KAZIRANGA (140 KM / RESTID CIRKA 4 - 5 TIMMAR)
Tidig frukost pa hotellet direfter ldng transportstracka till Kaziranga nationalpark.
Incheckning pa hotell Infinity och lunch. Eftermiddagssafari med jeep.

OVERNATTNING INFINITY RESORT KAZIRANGA

Utover Kazirangas ca 2 600 enhornade noshorningar finns en stor population med vilda elefanter som
regelbundet vandrar in i de nédrliggande byarna och saboterar lokalbefolkningens hus och odlingar.
Den asiatiska elefanten 4r mindre 4n den aftikanska savannelefanten. Hojden upp till skuldran varierar
ndgot; 2,45 — 2, 75m. och vikten ar ca. 3 000 kg. Den maximala dldern pa en asiatisk elefant ligger
mellan 60 - 80 4r. I Kaziranga finns dven;, tiger, flickig leopard, svart leopard (Panter) sambar, gaur,
indisk vildhund, bufflar samt ett stort antal fdgelarter, bland annat finns fyra arter av nishornstagel —
“Buceros bicornis” - (Big Great Hornbill)

Foton: Kjell Borneland, Copyrlgt

DAG 03. KAZIRANGA NATIONALPARK - SAFARI

Tidigt pd morgonen ger vi oss ivdg med jeepar ut i de vidstrackta grasmarkerna for att spara efter tiger
och noshorning, dérefter tillbaka till hotellet for frukost. Under eftermiddagen ny jeepsafari.

I Kaziranga finns 6ver 2 600 noshorningar samlade vilket &r vérldens storsta population av enhornade
pansarnoshoérningar i ett enda omrade. Den indiska noshérningen dr en relik som inte foréndrats
ndmnvirt pa fem miljoner ar.

Den hir dagen spanar vi efter vilda bufflar, elefanter, hjortdjur, gaur (indisk bison), schakaler, apor,
vildsvin, 6dlor, krokodiler, pytonorm och utter. Vid flodbaddden finns ett hundratals fagelarter som hér
har sina hdckningsplatser.

OVERNATTNING INFINITY RESORT, KAZIRANGA
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ENHORNAD NOSHORNING. Tidigare hade den indiska noshorningen tre horn, dérefter tva och nu
endast ett horn. I mycket séllsynta fall kan man i1 Kaziranga pétriaffa vit noshdrning med tva sméa horn.
Noshorningens Vikt; 1,500 — 2,500 Kg. Noshdrningar har korta ben med tre tér pa varje fot och den ar
snabb, hastigheten ligger pa 48 - 50 km i timmen. Noshorningar har dalig syn och hérsel men ett
extremt gott luktsinne. Den indiska noshérningen har hér pa 6ronen och pa svansen till skillnad fran
den afrikanska noshérmingen. Hornhdjden &r ca 20 - 25 cm, rekordet pa noshérningshorn i Indien ar 40
centimeter. Noshdrningar ar grasitare. Endast 1 Assam finns den asiatiska vilda buffeln som anses vara
det farligaste djuret i hela Indien. Kungskobran ar ddremot det djur som dodar flest ménniskor i
Indien. Pé safariturer i Kaziranga medfoljer bevéipnad vakt da tjuvjakt fortfarande bedrivs pé
noshdrningens horn och ténaglar.

Foton Copyright Kjell Borneland Swed-Asia Travel

DAG 04. KAZIRANGA - JORHAT (CA.3 TIM) MED BIL - FARJA TILL ON MAJOLI (ASSAM)
Efter frukost kor vi till staden Jorhat. Vid floden Brahmaputras strand 20 km frén Jorhat vid Kamalgar
Gat viantar férjan som ska ta oss till n Majoli. Farjan till gér dagligen frén fastlandet varje hel timma

med start kl. 07.00. P4 Majoli besdker vi platser dér ceremonier och andra aktiviteter stindigt pagér.
OVERNATTNING: DEKA CHANG RESORT, MAJULI

Foton KJeH Borneland Copyrlght Swed Asia Travels

Den § september 2016 blev Majoli ett eget distrikt i Indien och sedan 2004 ar 6n upptaget pd Unescos
varldsarvslista. Enda mojligheten att besoka Majuli ar att ta sig dit med firja som tar ca tvd timmar.
Majolis udda kultur ar svar att beskriva och maste dirfor upplevas. En stor del av befolkningen ar
stamfolk. P4 on finns flera hindutempel och kloster.
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Majoli ir dven kand fOr sina spirituella dansare, tuffa fiskare, battillverkare och for sin unika vivkonst
med fargglada textilier. Pd Majoli tillverkas ocksa varldsberomda uttryckfyllda ansiktsmasker av trd &
“Papiee Mache”. Ytan pa 6n beskrivs ofta ndgot felaktigt efiersom det varje minut aret om pagar en
Jorderosion som minskar ons storlek. Varje ar sjunker Majoli allt djupare och djupare ner 1 floden
Brahmaputra for att en gang 1 framtiden lingsamt forsvinna ner 1 djupet for alltid.

Foton Kjell Borneland Cbight Swed-Asia Travels

Staden Jorhat kallas allméant av lokalbefolkningen for “den enda kulturstaden i Assam”. Men den
kallas ocksd for "Kunskaps-staden” eftersom flera utbildningsinstitutioner och forskningsinstitut ir

belégna har. Jorhat beskrivs dven som ett nerveentrum for Assams alla teodlingar. 1 staden bor cirka
75 000 invénare.

MAIJOLI -

P4 on Majoli finns etthundratyrtiofyra olika byar. Befolkningen bestdr av 150 000 manniskor som i
huvudsak lever av lantbruk, fiske och tillverkning av handvévda textilier som dérefier exporteras over
hela virlden. Majuli ir véirldens storsta sétvattentflod- ¢ och ligger 1 den méiktiga floden Brahmaputra
en av de storsta och viktigaste floderna i Indien. Sjilva 6n ar 80 kilometer ling och anses som ett
centralt nervsystem fOr naturalister, fagelskddare, krukmakare, textilintresserade och besékare med
sarintresse for udda kulturer. Men Majoli ar ocksd en 6 dar stress aldrig existerat. For den besokare
som dr utmattad och vill vila sin sjl &r Majuli ett himmelrike.

Majoli bildades under 1600-talet genom ett flertal jordbdvningar vilka uppstod under Brahmaputras
flodvatten. Manga religioner praktiseras pi Majoli; buddhister (buddhistiska munkar), kristna, hinduer
och muslimer. P4 Majoli finns ocksd animister vilka dyrkar djur, trdd, stenar och vattendrag. Vi
kommer att besoka lokala hantverkare som arbetar med att bevara ons rika tradition av hantverk med
ansiktsmasker I trd och papper (papier maché). De uttryckstulla ansiktsmaskerna anvéands vid olika
ceremonier pd samma sétt som de gjorts under mer dn 500 4r.

DAG. 05. MAJULIISLAND - JORHAT

Hela dagen 4gnar vi &t utflykter till mindre byar pa 6n dér vi moter lokala krukmakare och textil-
arbetare. P4 kvillen tar vi férjan till fastlandet dir vi checkar in pé hotell Gulmohar i Jorhat.
OVERNATTNING: HOTELL GULMOHAR, JORHAT
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DAG 06. JORHAT - ZIRO, ARUNACHAL PRADESH

Tidig avresa till Ziro, resan tar cirka 5 timmar. Staden Ziro har inte fler &n 14 000 invanare och ligger i
en dalgéng 1579 meter 6ver havet dir ar det ar svalt och eller ndgot kylig under november 4 - 13 C+

I Ziro bor folkstammen Apani de ar s.k. modersmaltalare med konventionella stavningar i sitt sprak
men inget skriftsprak eller skrivkonst. De dldre Apani-kvinnorna ar formodligen den sista
generationen i1 Ziro med tatuerade ansikten och stora nospluggar (" Yaping Hullo”). De yngre
kvinnorna har lamnat den udda modifieringen med nos-pluggar och vill ha nisor utan nospluggar.

I Ziro besoker vi omradet dar Apans bor, hér hilsas vi vilkomna med uttrycket ”ayapa atok” som
betyder vilkommen. Aro ayabetyder god morgon och ”alyin aya” god kvill.

OVERNATTNING SIIRO RESORT

Foton Kjell Borneland Copyright Swed-Asia Travels

DAG 07 ZIRO, ARUNACHAL PRADESH

Idag besdker vi ett naturskyddat omréde sedan 1993 7alley Valley Wildlife Sanctuary. Hér finns
’clouded” leopard, den minsta av Indiens stora vildkatter. Leopardens ldngd varierar mellan 60 - 108
cm. Svansen dr 90 cm lang och anvinds for att den ska kunna hélla balansen mellan tradtopparna dir
maltiden i huvudsak bestar av apor. I naturskyddsomradet finns ca 130 arter faglar. Bland annat svart
6rn och Mrs. Gould Sunbird (Cinnyris gouldiae..) Talley Valley ligger pa 2 400 meters hojd och
landskapet ar fran sub-tropisk till alpint.

OVERNATTNING SIIRO RESORT

DAG08. ZIRO - JORHAT

Tidigt p4 morgonen ldmnar vi Ziro och den udda folkgruppen Ziro som arbetar pa de terrassliknande
risfélt for den langa resan till staden Jorhat

OVERNATTNING HOTELL GULMOHAR

DAG. 09. JORHAT- HOOLOCK GIBBON WILDLIFE SANCTUARY — MON, NAGALAND
Fran Jorhat reser vi 20 km till Gibbon Hoolock Sanctuary som ér en mindre nationalpark.
Huvudattraktionen hér ér att fram till lunch uppleva och fotografera den séllsynta och utrotningshotade
apan Hoolok Gibbon, en apa som lever hela sitt liv hdgt upp i trdden utan att ndgonsin ga ner pé
marken. Den kénnetecknas med smal kropp, ldnga armar och avsaknad av svans. Hannarna dr helt
svarta med pafallande vita 6gonbryn och honorna har en grabrun péls. De &r vita pa brostet och har
vita ringar kring 6gonen. Munnen pa Hoolock Gibbon paminner om en vilformad ansiktsmask

\ g
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I reservatet Gibbon Hoolock ir motorfordon forbjudna dérfor vandrar vi till fots med bevipnade
vakter 1 - 2 timmar i den téta tropiska djungeln. Den utrotningshotade apan Hoolock Gibbon lever hér
sitt liv hogt upp 1 trdden dér den livnér sig pa blad, insekter och frukter. Apan ldmnar aldrig trdden
utan tillbringar hela sitt liv hogt 1 triden. Med sina langa armar kan den svinga sig mellan de hoga
traden upp till sex meter och ljudet som de utstdter nir de tar sig fram later som en dominant form av
alarm, aggression och fagelsang. I vilt tillstind kan Gibbonapan bli 25 ar. Hanar och honor ér lika
stora och blir kdnsmogna forst efter nio ar.

Efter besoket i Hoolock reservatet ldmnar vi delstaten Assam och kor mot Nagaland och efter cirka 5 -
6 timmar kommer vi fram till Mon som é&r dagens slutdestination. Polis och militar stér ofta
utposterade efter var firdvég for att kontrollera véara fardhandlingar och inresetillstand for de besok vi
skall gora i avldgsna byar som grénsar till Myanmar.

I Nagaland skall vi besoka byar dér f.d. huvudjigare bor i sin ritta miljo vilket kréver lang
forberedelse, personliga kontakter, tilamod och ménga tillstdnd. I Mon bor 16 590 invanare vilka
tillhor stamfolket Konyak Nagas, de flesta med bibliska namn som t.ex. Mosa, Kaisa, Aron. De &ldre
ménnen i byarna vi besoker har tatuerade ansikten, svartmélade tdnder och djurténder i 6ronen, de har
ocksa skjutvapen. P4 marknaden i Mon kan man kopa allt fran pilbagar och spjut till levande djur,
blommor och jordbruksprodukter. Stammen Konyak Nagas gér alltid bevépnade med skjutvapen eller
langa svérd. Trots bevipningen de har anses kriminaliteten i Nagaland vara den ldgsta i hela Indien.
OVERNATTNING (ENKELT BOENDE) HELSA MOROUNG RETREAT, MON

[ — w
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DAG 10. MON - LONGWA - MON
Efter frukost kor vi frdn Mon 6ver de hoga Naga-bergen till byn Longwa. Har har alla invénare
dubbelt medborgarskap eftersom den internationella gransen mellan Indien och Myanmar gér rakt

igenom byns centrum. I Longwa bor huvuddelen av stamfolket Konyak Naga.
OVERNATTNING: DEKA CHANG RESORT, MAJULI
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Ingen annan by i delstaten Nagaland liknar Longwa. Hér bor Konyak Naga det kanske mest
fascinerande stamfolket i hela Nagaland. Konyak Naga ar kédnda bland etnologer som “’Indiens sista
huvudjiagarna”. Hélften av alla hus i Longwa ligger pd& Myanmars sida och saknar helt alla
moderniteter. Den hér dagen tillbringar vi i Longwa dér vi bland annat kommer att méta kungen av
Longwa, Pa kvillen tillbaka till Mon.

| 2 "
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DAG 11. MON - HONGPOL - MON

Ett kortare avstand frdn Mon ligger den lilla byn byn Hongphpol och dir bor stamfolket Angh

(Angh betyder chef). Det ér svart att 1 forvag beskriva méanniskorna som bor hér eller husen de bor i
eftersom allt man ser och upplever liknar ett etniskt kulturellt museum. Bybornas léppar dr rodfargade
av betelnotter och klédderna de béar dr en mérklig kombination av traditionellt och modernt snitt.
Mainnen bar ofta shorts och jackor och halsbanden ar av snickor, pérlor och djurtinder. Stammen
Angh och Komyak Naga ir tatuerade i ansikte pa ben och hinder. I Honghpol tillbringar vi en hel dag.
Dérefter tillbaka till Mon for Gvernattning.

OVERNATTNING HELSA MORUNG RETREAT, MON

Fa indier och dnnu firre vésterlinningar vet var Nagaland ligger dd det ir en mycket avsides plats
langt bort i nordostra Indien. Delstaten Nagaland grinsar till grannarma Assam, Arunachal Pradesh,
Manipur och Myanmar (Burma). Huvudstaden i Nagaland heter Kohima och stérsta staden ar
Dimapur. Nagaland ir en av de minsta delstaterna i hela Indien med cirka 2 miljoner invdnare den
bestdr i huvudsak av 16 storre stammar vilka etnografiskt sett tillhér Indo-mongoler. Nagaland ar den
enda dominerande baptiststaten i hela virlden och 90,2 % av befolkningen ar idag kristna. Nagas

(mytologin).

Namnet Naga (harstammar fidn det indiska spraket sanskrit som betyder orm) och Nagas 4r sedan
dldsta tider inom den indiska folktron ett slags évernaturligt visen som har en orm-form med
mdnniskoansikte. Ormarna bor djupt under jorden i den priktiga orm-staden Bhogavati men upptrider
dven pa sjilva jordytan sdrskilt dd i vatten. De dr dirmed forbundna for indierna i stor utstrickning
med védlgorande vésen varfor man bar hem offer i anslutning till trolldomsakter fOr att framkalla regn.
Naga representerar inom vissa folklager av den indiska befolkningen en utbredd orm-kult i vilken
gudarna (demonerna) dr eller forestills under olika former av ormar.
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Formodligen grundar sig Nagas karaktir av demoniska vésen eller att de ursprungligen var sjils-visen
alltsd pd jorden boende avlidnas sjélar. En mangd sagor och legender om ménniskors och ormars
forhéllande till varandra cirkulerar i Nagaland och finner sin forklaring 1 deras ursprungliga karaktar
av sjdlsvisen. Enligt myten ar sagofdgeln Garuda deras drkefiende, Garuda fortir dem sd ofta han
kommer 4t.

|. .
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DAG 12. MON - CHUI - MON

Idag besoker vi Chui en mindre by ddr mannen arbetar med jordbruk, skulpterar trafigurer och tatuerar
varandra pa kroppar och ansikten. Besoket i Chur kommer for alltid stanna kvar i minnet eftersom
invanarna hir och dess kultur dr som ett eldoradooavsett om man &r vanlig besdkare, etnolog,
antropolog, forskare eller fotograf. Efter besoket i Chui tillbaka till Mon.

OVERNATTNING AGMAN HELSA MORUNG RETRAT, MON

D
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DAG 13. MON - DIBURGARH -DELHI

Efter tidig frukost reser vi till Diburgarh (cirka 4 tim. dirifrén flyger vi till Delhi med en mellan-
landning i Guwahati (Assam). I Delhi checkar vi in pa Hotell Taj Princess. Hér i stadsdelen Karol
Bagh finns tid for sista minuten shopping”. Vart hotell ligger i direkt anslutning till den marknadsgata
dar lokalbefolkningen stindigt gor sina inkop till billiga priser.

OVERNATTNING TAJ PRINCESS, DELHI

DAG 14. DELHI

Hel dags stadsrundtur dér vi bland annat beséker Mahatma Gandhi museum och Indira Gandhi
museum. Dérefter tar vi oss till Old Delhi for att pa cykelrickshaw ta oss genom grénderna till Delhis
storsta kryddmarknad.

Efter lunch byter vi frén hotell Taj Princess till Hotel Shanti Palace som ligger néra den internationella
flygplatsen. Avskedsmiddag pa hotell Shanti Palace.

OVERNATTNING HOTEL SHANTI PALACE, NARA DELHI FLYGPLATS
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DAG 15. DELHI - HEMRESA

Tidig avresa klockan 04.00 frén Shanti Palace hotell till den internationella flygplatsen.
Ingen frukost serveras den hir morgonen.

Ankomst till Sverige samma dag.

INGAR I RESANS LANDARRANGEMANG

o Inrikes flygbiljett ekonomiklass Delhi — Guwahati (méltid ingér ej)

e Inrikes flygbiljett ekonomiklass Diburgarh — Delhi (maltid ingér ej)

e Alla transporter med komfortabel storre fordon

e Boende 1 dubbelrum 01 natt pd Hotell Dynasty 1 Guwahati

e FElefantsafari 1 Kaziranga ( 02 timmar).

e Boende 02 nitter i dubbelrum pé Infinity Resort Kaziranga

e 03 Jeepsafari i Kaziranga

e Boende 01 natt i dubbelrum pa Dekasang Resort Majoli (enkelt boende)
e Boende 01 natt i dubbelrum pa hotell Gulmohar i Jorhat.

e Boende 02 nitter 1 dubbelrum pé Siiro Resort , Ziro (Arunachal Pradesh)
e Boende 04 nitter i dubbelrum p&d Agman Helsa Morung i Mon (Nagaland)
e Tillstand for att besoka Nagaland

e Boende 01 natt i dubbelrum pa Taj Princess, Delhi

e Boende 01 natt i dubbelrum pd Shanti Palace, Delhi

e Alla maltider ingér (frukost, lunch, middag)

e All transfer/transporter till och fran flygplatser Indien

e Bilfdrja Jorhat-Majoli-Jorhat

e Entree till Hoolock Gibbon Sanctuary

e Stadsrundtur i Delhi

e Cykelrickshaw tur i Old Delhi

e Dricks till guider, hotellpersonal och servicepersonal

e Mineralvatten under samtliga bilresor.

e Expeditionsledare Kjell Borneland

INGAR INTE LANDARRANGEMANG

o Internationell flygbiljett SVERIGE - DELHI -SVERIGE (separat kostnad)
e Enkelrumstilldgg

e Visum till Indien

e Avbestillningsskydd

e Reseforsikring

e Intrdden till monument, museér eller liknande

e Tvitt, ev minibar, ev internet- och telefonkostnader

e Maltidsdrycker samt 6l, vin etc.

o Dricks till chauffor efter acvslutad resa.
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